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Rizeni o omezeni svépravnosti

Vysvétlime, kdy a jak soud rozhoduje o omezeni svépravnosti a jak se mlzZete branit, kdyz
s rozhodnutim nesouhlasite. Pokud soud omezi Vasi svépravnost, ustanovi Vam opatrovnika.

0 Kdy mé soud muizZe omezit ve svépravnosti?

Soud muZe omezit Vasi svéprdvnost jen v nejvaznéjsich nezbytnych pfipadech, pokud

= madte trvalé obtiZe s pravnim jednanim, protoze mate dusevni poruchu (napfiklad dusevni
onemocnéni, mentdini postiZeni nebo poruchu autistického spektra),

= hrozi Vam opravdova a zavazna ujma

= a nestaci mirné;jsi zptsob ochrany (napomoc podplrce, zastoupeni ¢lenem domacnosti).

O ostatnich druzich podpory vice v letaku Podpora v pravnim jednani.

Soud Vas omezi ve svépravnosti, aby ochranil Vase prava a zajmy a abyste méli opatrovnika,
ktery bude v urcitych vécech jednat za Vas.

Rozhodnuti soudu o omezeni svépravnosti musi byt napsané presné podle Vasi Zivotni situace,
zachované schopnosti pravné jednat a Vasich potieb.

m Ktery soud povede fizeni?

Rizeni povede a rozhodne okresni soud, vétsinou podle mista, kde skuteéné bydlite.

\é Kdo je v fizeni pfed soudem ,posuzovany”/ , posuzovana“?

V fizeni o Vasi svépravnosti o Vas soud mluvi jako o , posuzovaném® (,,posuzované“).

\ Y
\’\ Jak se zahajuje fizeni?

Navrh na zahajeni fizeni mGze podat kterykoliv ¢lovék (napriklad pribuzny, partner, osetrujici
lIékar), statni orgdn, zdravotni Ustav (tfeba psychiatrickd nemocnice) nebo poskytovatel socialnich
sluZeb, ve vyjimecénych pfipadech i statni zastupitelstvi.

Tomu, kdo podal navrh, se fika navrhovatel. Navrhovatel se stava ucastnikem fizeni. Soud
ho predvoldva na jednani a dorucuje mu rozhodnuti.

'2}* Z navrhu musi byt jasné

= kdo ho podava,

= kterému soudu,

= (i svépravnost a z jakych dlvodd by méla byt omezena
= 3 Ze neni mozné vyuzit mirnéjsi opatreni.
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Soud muzZe navrhovateli uloZit, aby predlozil Iékafskou zprdvu o dusevnim stavu posuzovaného.

Soud muze zahdjit fizeni i sam, kdyZ se dozvi, Ze je to potreba. Kdokoli také mlze soudu dat
podnét k zahajeni Fizeni, tedy oznamit soudu, kdo a pro€ potiebuje omezeni svépravnosti.
Ten, kdo poda podnét, se ale nestane Ucastnikem fizeni.

& Opatrovnik pro fizeni a zmocnénec

KdyzZ soud rozhoduje o omezeni Vasi svépravnosti, musite mit u soudu svého zastupce. Zastupcem
je opatrovnik pro Fizeni. Kromé toho muzZete mit také zmocnénce.
" Soud Vam musi dat opatrovnika pro fizeni. Ten Vas v fizeni zastupuje a chrani Vase prava.

MuZete si vybrat toho, kdo bude opatrovnikem pro fizeni (napriklad nékoho z Vasi rodiny,
pracovnika socidlni sluZby).

Pokud si nikoho nevyberete, soud Vam pfidéli advokata.

x Opatrovnik pro fizeni je nékdo jiny nez opatrovnik, kterého Vam soud jmenuje, pokud
Vas omezi ve svépravnosti. Uloha opatrovnika pro fizeni kon&i se skonéenim fizeni
0 svépravnosti.

%% Kromé opatrovnika pro Fizeni si miizete zvolit také svého zmocnénce (napfiklad
pribuzného, partnera, klicového pracovnika), kterému udélite plnou moc.

PInd moc je prohlaseni, kterym date najevo, Ze Vas nékdo bude zastupovat ve vymezenych
oblastech (zde v fizeni o omezeni svéprdvnosti) a vymezeném rozsahu.

LS i .?‘ Dokazovani

Soud rozhoduje podle dikazt, které mu predlozi Géastnici fizeni (Vy nebo navrhovatel), nebo které
si zajisti sam.

Mezi dukazy patfi napriklad V&s vyslech a zhlédnuti, vyslech svédkd nebo osetfujiciho Iékare nebo
znalecky posudek.

<@ Zhlédnuti a vyslech

Soud by Vas mél vyslechnout, ledaZe se vyslech neda provést viibec nebo by mohl zhorsit Vas
zdravotni stav. Pokud si to prejete, soudce Vas musi vyslechnout.

Soudce Vas vidy musi vidét (zhlédnout), i kdyby Vas nevyslechl. Soudce bud pfijde za Vami
(tam, kde bydlite), nebo se na Vas podivd béhem jedndani v soudni sini.

Soud by mél vSemi dostupnymi a vhodnymi dorozumivacimi prostredky zjistit, co si myslite
a prejete a v jaké jste situaci.



i
1

Znalecky posudek a vyslech znalce

Znalecky posudek musi soud nafidit vidy, ledaze jedna o prodlouzeni doby omezeni Vasi
svépravnosti a je zjevné, Ze se VAs stav nezlepsil. Znalecky posudek by ale nemél byt jedinym
diikazem.

Soudni znalec je Iékar (vétsinou psychiatr). VySetti Vas, prostuduje Vasi zdravotni dokumentaci

a informace uvedené v soudnim spisu. Ve vyjimecnych a odlivodnénych pfipadech, zejména
kdybyste odmitli ke znalci pfijit do ordinace, mize znalec navrhnout, aby Vas soud kvUli vySetfeni
umistil do zdravotnického zafizeni, nejdéle vsak na 4 tydny.

Ve znaleckém posudku znalec popiSe vysledky odborného vysetfeni a zodpovi otdzky soudu.
Hlavnim ukolem znalce je stanovit, jestli mate trvalou dusevni poruchu, ktera Vam brani
samostatné pravné jednat, a urcit, ve kterych oblastech.

x Co kdyz nesouhlasim se znaleckym posudkem?

Kdyz nesouhlasite se znaleckym posudkem, muzZete soudu poslat své vyhrady nebo navrhnout,
aby nechal vypracovat revizni posudek. Podrobnosti najdete v letaku Znalci.

Eﬁd Vyslech svédkl a oSetrujiciho lékare

Svédky muzete navrhnout Vy (nebo navrhovatel) nebo o jejich vyslechu rozhodne sam soud.
Svédkem muze byt napfiklad nékdo z Vasi rodiny, partner, soused nebo zaméstnanec
poskytovatele socidlni sluZzby, kterou vyuzivate.

Soud muze vyslechnout i Vaseho oSetfujiciho Iékare.

\ . . ,
\\ Jednani nebo jiny soudni rok
K projednani véci musi soud nafidit jednani.

m Jednani probiha v budové soudu a soud k nému predvold vsechny, kdo se ho maji uc¢astnit.
Na jednani soud provede dtikazy (vyslechne Vas, znalce, svédky, precte listinné dlikazy).

ﬁ Soud ale také mlze rozhodnout, Ze bude jednat jinde neZ v budové soudu a mimo obvyklé
uredni hodiny. Napfiklad u Vas doma nebo v zafizeni, kde Zijete, a v dobé, ktera je pro Vas
nejvhodnéjsi. Tomu se fika jiny soudni rok. Jiny soudni rok také m(iZzete sami navrhnout.
Pti jiném soudnim roku soud vyslechne Ucastniky, ale zpravidla neprovadi dlkazy.
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Rozhodnuti soudu o omezeni svépravnosti
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Nikdo nesmi byt svépravnosti zbaven UplIné, da se jen v urcitych oblastech omezit.

Nikdo také nesmi byt omezen pravné jednat v béznych zaleZitostech kazdodenniho Zivota
(napr. drobny ndkup jidla nebo drogerie, ndkup jizdenky MHD, ¢asopisu, vstupenky do kina nebo
na fotbalovy zdpas).

Soud ve vyroku rozsudku o omezeni svépravnosti:

= vyjmenuje oblasti, ve kterych uz nejste schopni sami pravné jednat a ve kterych proto Vasi
svépravnost omezuje (napriklad tak, Ze nemiZete uzavirat smlouvy v hodnoté nad urcitou
¢dstku, nemdiZete naklddat s nemovitym majetkem, nemizZete sami Zddat o obansky prukaz
nebo podat Zddost o duchod),

= vymezi dobu, po kterou se svépravnost omezuje (viz dale),

= ajmenuje opatrovnika. Ten za Vas bude jednat (zastupovat Vas) v oblastech, ve kterych jiz
nemuzete jednat sami.

V oddvodnéni rozsudku musi soud své rozhodnuti priikazné a jasné vysvétlit. Napriklad objasni,
pro¢ omezil svéprdvnost v jednotlivych oblastech, proc¢ se nedalo vyuzit jiné mirnéjsi opatreni
a proc¢ jmenoval konkrétniho opatrovnika.

@ Soud rozsudek o omezeni svépravnosti sepiSe a posle ho Vam a dalsim lidem. Napriklad
Vasemu opatrovnikovi pro Fizeni, zmocnénci nebo opatrovnikovi, kterého rozsudkem
jmenoval. Mél by to udélat do 30 dnti po tom, co o omezeni svéprdvnosti rozhodl.

Rozsudek je vétsSinou napsany slozitym pravnim jazykem, mluvi o zdkonech nebo odbornych
Iékarskych vyjadrenich. Proto si néktefi lidé, kterym soud omezil svépravnost, nemohou nebo
nedokazou rozsudek sami precist nebo ho bez podpory jiného ¢lovéka Uplné pochopit. Soud Vam
proto musi srozumitelné, jednoduse a vhodnym zplsobem vysvétlit, co v rozsudku je. Muze také
povérit nékoho jiného, aby Vam rozsudek vysvétlil, napriklad Vaseho opatrovnika.

0 Co znamena rozsudek o omezeni svépravnosti?

Muzete dal samostatné délat to, v ¢em Vas soud ve vyroku rozhodnuti vyslovné neomezil.
Napriklad kdyZ neomezil Vase volebni prdvo, muZete ddl volit nebo ve volbdch kandidovat.

MuZete jednat také v oblastech, ve kterych Vas soud omezil, pokud si tim nepusobite Gjmu. Vase
jednani muize také zpétné schvalit Vas opatrovnik nebo Vy sami, kdyZ Vam soud vrati svépravnost.

Pokud jste pravné jednali v oblasti, ve které jste omezeni, mize byt Vase jednani povaZzovano

za neplatné (napriklad kdyZ to namitne Vds opatrovnik nebo pokud se Vase jedndni zjevné prici
dobrym mravim). Za jednani v rozporu s rozsudkem Vam nehrozi nic jiného. (Napfiklad kdyZ jste
omezeni ve svéprdvnosti tak, Ze nesmite nakladat s ¢dstkou nad 200 K¢, a presto si koupite mobilni
telefon za 3 000 K¢.) To ale neplati, kdyz védomé zneuZijete situaci a spachate tak podvod.

Pokud si nejste jisti, co pro Vas vyplyva z rozhodnuti soudu, poradte se se svym opatrovnikem
pro fizeni (advokatem) nebo opatrovnikem.
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P-4 Ustanoveni opatrovnika

Kdyz soud omezi Vasi svépravnost, vidy Vam soucasné jmenuje opatrovnika. Tedy urci ¢lovéka,
ktery za Vas bude pravné jednat ve vécech, ve kterych soud omezil Vasi svépravnost. Z letaku
Opatrovnik se dozvite vic o vybéru opatrovnika, kdo jim mze byt a co mize a nesmi délat.

x Co kdyz nesouhlasim s omezenim svépravnosti?

Kdyz nesouhlasite s rozsudkem, kterym Vas soud omezil ve svépravnosti, nebo nesouhlasite

s rozsahem omezeni, miZete proti rozsudku podat odvolani, a to do 15 dnii od jeho doruceni.
Pozdéji (pokud je jiz rozhodnuti pravomocné) mizete podat novy navrh na vraceni nebo Upravu
rozsahu omezeni svépravnosti.

Odvolani se posild na soud, ktery rozhodoval o omezeni svépravnosti, ale je uréené nadfizenému
soudu. Napfiklad kdyZ rozhodoval okresni soud, poddvd se odvoldni krajskému soudu
prostrednictvim okresniho soudu. V odvolani m(Zete navrhnout nové dlkazy a tvrdit nové
skutec¢nosti. O odvolani rozhodne nadfizeny soud a rozsudek potvrdi, zméni nebo zrusi.

Po dobu, po kterou mate omezenou svépravnost, muzete soudu kdykoli navrhnout, aby Vam
svépravnost castecné nebo uplné vratil. Tim se zahaji nové fizeni o omezeni svéprdvnosti.

Soud muizZe i sdm od sebe zacit nové fizeni, kdyZ se béhem doby omezeni Vasi svépravnosti dozvi,
Ze jste na tom lépe nebo odpadly podminky pro omezeni svépravnosti. Treba kdyZ se uzdravite
po uraze nebo se Vds zdravotni stav zlepsil a jste zase schopni prdvné jednat.

X Jak dlouho trva omezeni svépravnosti?

Omezeni svépravnosti trvd jen po dobu uvedenou v rozhodnuti soudu. Omezit svépravnost nelze
na neurcito (na neomezenou dobu). Soud mizZe svépravnost omezit na dobu:

= kterd je potieba k vyFizeni néjaké konkrétni zalezitosti, nebo
= kterou uvede v rozhodnuti o omezeni svépravnosti, nejdéle na tfi roky. KdyZ neni velka Sance,

Ze se Vas stav brzy zlepsi, mlzZe soud svépravnost omezit az na pét let. Svépravnost se neda
omezit na dobu delSi nez 5 let.

Nez skonci doba, na kterou soud omezil Vasi svépravnost, musi soud zahajit nové fizeni. V ném
musi zjistit, jestli je omezeni svépravnosti naddle potfeba. Pokud soud neza¢ne nové fizeni vcas,
nebo nerozhodne do jednoho roku od jeho zahajeni, pfestane omezeni svépravnosti platit.

% Naklady spojené s rfizenim o omezeni svépravnosti

Za podani ndvrhu na omezeni nebo navraceni svépravnosti se neplati soudni poplatek. Stat hradi
advokata, kterého Vam soud dal jako opatrovnika pro fizeni. Advokata byste platili, jen kdybyste si
ho vzali sami.
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